Speiseplan von Integral gGmbH
26.10.2026 - 30.10.2026

(=

) INTEGRAL

KW 44

1 Ment Linie

Montag

Klare Suppe mit Gemisestreifen i
Apfelstrudel a1 gc
DessertsoBe Vanillegeschmack g

Dienstag

Fischstabchen a1 d
Kartoffeln
Rahmspinatiatg

Mittwoch

Hahnchen-Gemiisepfanne cifg
chinesische Nudeln at
Fruchtjoghurt g

Donnerstag

Gemiisegulasch (veg.) at
KartoffelkloBe 165ic at
Salatbeilage gj

Freitag

Herbstlicher Kartoffeleintopf i g
Suppenmaultaschen gic at
Mehrkornbrétchen k a4 a3 a2 at
Obstsalat

Allergene Inhaltsstoffe

al Weizen a2 Roggen
a4 Hafer ¢ Eier
g Milch und
f Soja Milcherzeugnisse
i Senf k Sesam

a3 Gerste (Malz)
d Fisch

i Sellerie
z Zitrusfrucht

Zusatzstoffe

5 geschwefelt 16 Schwefeldioxid und Sulfite

Anderungen vorbehalten!
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